
第１９回

北斗市社会福祉大会

主催：北斗市社会福祉協議会 問合せ：７４－２５００

当日は、ふれあい福祉まつりin北斗も同時開催し、パネル展示等も行いますので、

是非お立ち寄り下さい。

10/29（水）
13：30～15：30

北斗市総合文化センター小ホール

【プロフィール】
デイサービスセンター勤務の経験を活かし、全国各地の福祉大会や学校、介護セミナー、一般向けのイベント

等、幅広い場で講演活動を行う一方、特定非営利活動法人笑顔工場を立ち上げ、芸人・歌手・パフォーマー等各
分野のエンターティナーの協力を得ながら高齢者施設、障害者施設、福祉イベント等での催しを開催。
自身も演芸の舞台に立ち、介護福祉のリアルを漫談で伝える一方、２０１８年に長男を出産。妊娠４ヶ月の頃

にダウン症と診断される。現在は、遠方に暮らす親の介護も始まり、介護、子育て、仕事と様々な視点で忙しく
おもしろい日々を送っている。

モットーは「笑って長生き」、「笑顔は副作用のない魔法のお薬」

永年にわたり社会福祉に功績のあった方々を顕彰し、敬意と感謝の意を表すことを
目的として開催します。


